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NESTA EDICAO DA CO.:ART

Como a bruma leve das paixdes que vem dentro, chegamos para secar algumas
roupas do seu varal.

E parafraseando a musica de Alceu Valenca que fago uma breve “anunciacdo” do
que vocé, caro leitor, encontrara nesta edicao da COmART. O que arde, pulsa, lateja,
emana do EU ego individual, constréi egrégoras, carnavaliza e se faz desejo.

Nossa brisa perpassa pelos pilotis do Balanca mas ndo Cai, no Centro do Rio. E
marginal. Invade galerias, vestida em Parangolés, discute o papel do critico de arte, trovoa
questionamentos politicos, da ares a Augusto dos Anjos, ama o amor puro, alegre e
desprendido de Agape e brinda aos encontros.

Brindemos a este encontro!

Afinal, o vento que seca as roupas é o exemplo mais sutil do que vocé nao vé e
somente sabe que existe, porque sente seus efeitos.

AnaBia Fernandes
Artista Plastica, Fotografa, Produtora Cultural,
Ex-Bolsista, Ex-Contratada e atual Chefe de Segdo da COART




ARTE PLURAL

BALANCA MAS NAO CA!:
MEMORIA E RESISTENTENCIA

No dia 7 de setembro de 2012, eu assisti ao meu primeiro desfile da
Independéncia na cidade do Rio de Janeiro. Era uma sexta-feira de bom tempo e a Av.
Presidente Vargas sempre tdo cheia de pessoas e carros, estava relativamente vazia,
preenchida apenas pelo desfile e pelos poucos que assistiam. Eu nunca havia
presenciado umavisao tdo sublime da avenida, uma visualizagcdo tdo completa. Foi neste
dia em que avistei pela primeira vez o edificio do nimero 2007, popularmente conhecido
como “Balanca mas néo cai”. Eu estava acompanhado de um amigo, que o apresentou
como sendo umdos primeiros empreendimentos de quando a via foiinaugurada.

A partir do nome, principalmente, surgiu uma grande curiosidade a respeito
daqueles trés prédios situados nas proximidades da antiga Praga Onze. Meu segundo
contato com o objeto se deu no carnaval de 2013, quando fui levado por alguns amigos a
conhecer o famoso “Carnaval do Balanga”. Se tratava da concentragdo das escolas de
samba que atraia diversos grupos para beber e dancar em frente ao prédio, onde grande
parte das escolas que vao desfilar se preparam para entrar na Sapucai. Sdo montadas
barracas de venda de bebida e comida, além dos bares localizados no préprio prédio. E
perceptivel a partir desse tipo de experiéncia, a identificagdo do povo com o Balanga num
sentido monumental; a forte presenga do prédio no imaginario popular e no conjunto
simbdlico de memérias do centro da cidade.

O nome teria surgido da lenda de que os prédios construidos na Avenida Presidente
Vargas teriam cedido trés milimetros um ano apés sua construgdo em 1945, apresentando
risco de desabamento. O mito ganhou for¢a gragas ao programa de radio de mesmo nome
gue era sucesso ha época de sua inauguracao. Entretanto, especialistas afirmam que o
prédio ndo cedeu da forma como conta a lenda. Segundo Andréa Borde, professora de
Arquitetura e Urbanismo da UFRJ, o nhome se popularizou muito devido a diversidade e
quantidade de pessoas que residiam em seus apartamentos, nUmero que em alguns
periodos chegava a dez moradores por residéncia: “A popularizagdo do nome se deu por
dois motivos: o principal foi o grande numeros de pessoas que se mudaram para la apos a
demolicdo de mais de 500 moradias, quatro igrejas e diversas lojas para a construgéo da
Avenida Presidente Vargas. Eram pessoas de todos os tipos, que ndo queriam sair do
Centro. O local se tornou uma Torre de Babel” (Site G1. 07/09/2009).

Aimportancia do prédio se constréi em um contexto de reforma urbana em que se
enquadra a construgdo da Avenida Presidente Vargas. Foram demolidos em média 525
prédios para a constru¢do da avenida, além de ruas inteiras que deixaram de existir. O
objetivo era desafogar o centro e incentivar o deslocamento da populag&o para a Zona Norte
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e Oeste, além de eternizar o nome de Vargas na historia através de uma grande obra. A
populagéo expropriada viu, no recém-construido conjunto de prédios do numero 2007 da
nova via publica, uma opg¢éo para se manter no Centro.

O conjunto representava o desejo empreendedor dos anos 1940, o progresso sobre
qualquer custo marcante do periodo Vargas. Sdo 3 prédios de estilo eclético com 22
andares, cada um deles com 4 portarias e 10 apartamentos de 2 quartos por andar. Seu
primeiro andar é rodeado de lojas e sobrelojas, ocupadas por bares e saléo de beleza em
sua maioria. Além disso, ainda conta com um pilotis, seguindo a exigéncia da época de que
todos os prédios da nova avenida tivessem a mesma altura e tivessem pilotis.

Com o tempo, o prédio foi ganhando ma fama. Muito pelo mau estado de
conservacao, mas principalmente pelo publico morador composto por malandros, cafetinas,
prostitutas, homossexuais, travestis, entre outros grupos marginalizados. O conjunto
representou por muitos anos uma resisténcia do conceito de cortico, muitissimo popular no
passado histérico do Rio de Janeiro.

De que forma o Balanga mas néo cai pode ser considerado um monumento da
cidade do Rio de Janeiro? O capital e as classes dominantes costumam conduzir os
processos relacionados a memoéria social de forma que se valorize seu passado e seu
protagonismo na histéria: “Transformar-se em senhores da memoria e do esquecimento” é
uma das preocupacdes mais habituais das classes sociais dominantes, dos individuos que
dominaram e dominam as sociedades historicas” (RIBEIRO, Monike Garcia. 2007)

O artista Robert Smithson, em um ensaio de 1967, fala sobre monumentos que
representam futuros abandonados ao longo da historia das cidades: “[...] e esses buracos
em certo sentido sdo os vazios monumentais que definem, sem tentar, os tragos de memaria
de uma série de futuros abandonados.” (SMITHSON, Robert. 1967) Nesse contexto, o
Balanca representa o fracasso de um ideal reformista e higienista da elite. Se simboliza o
fracasso de um grupo, monumentaliza o sucesso da resisténcia de outro: os expropriados
do Centro, a marginalia e a grande diversidade.

Em termos de cultura popular, é ponto referencial no carnaval carioca, pois em
frente a ele se concentram as escolas de samba para seus desfiles. Para se terumaideia da
forca simbdlica que tem para essas escolas, basta analisarmos a grande dificuldade que &
para elas fazé-lo. No caminho do conjunto até o sambddromo se encontra o viaduto S&o
Sebastido que liga o bairro do Santo Cristo ao tunel Santa Barbara. Viaduto esse que ja
causou acidentes com alegorias e atrasos gigantescos as escolas de samba na avenida.
Por essa razao, existe também a opgao de se concentrar em frente ao prédio dos correios,
mas poucas escolas preferem.

Em toda a histéria do Brasil, poucos sdo os monumentos criados e reconhecidos
pelas instituices que tenham relagéo com a historia das classes mais baixas da sociedade.
E importante pensar e refletir a existéncia e a necessidade desses monumentos que sejam
parte e simbolo da vida popular. O Balanga é significativo num contexto de memoria, tanto
do projeto fracassado de cidade planejada, quanto de resisténcia marginal, um objeto do
presente e do futuro, quando se mantém ainda habitado e existindo na vida da cidade.

por Luis Otavio Campos




LENTE DE AUMENTO

OS PARANGOLES
NO QUARTO DE DESPEJO

“15 de julho de 1955 — Aniversario de minha filha Vera Eunice. Eu pretendia

comprar um par de sapatos para ela. Mas o custo dos géneros alimenticios nos impede a
realizagdo dos nossos desejos. Atualmente somos escravos do custo de vida. Eu achei um
par de sapatos no lixo, lavei e remendei para ela calgar.

Ablui as criangas, aleitei-as e ablui-me e aleitei-me...”
(Quarto de despejo: Diario de uma favelada - Carolina Maria de Jesus)

Na mesma década que a mineira Carolina Maria de Jesus tinha seu primeiro livro
publicado no Brasil abordando temas como violéncia do Estado contra o negro e remogdes
de favela, Hélio Oiticica ja integrava o Grupo Neo-Concreto e iniciava experiéncias mais
radicais em seus trabalhos que mediavam a observagéo entre os conflitos do corpo-
individuo e cidade-sociedade.

No Brasil identificamos o desconhecimento da produgéo de Carolina de Jesus e da
sua importancia como voz de resisténcia, no resgate da oralidade e identidade de uma
parcela social marginalizada historicamente. E ao contrario disso, percebe-se um olhar
cada vez mais cuidadoso de setores conservadores da midia, da arte e consequentemente
do Estado com o direcionamento das obras de Hélio Oiticica no periodo da “Marginalia”.

"Seja marginal, seja herdi", com essa frase reproduzida em um estandarte com a
fotografia do corpo de “Cara de Cavalo” (Manoel) caido em uma poga de sangue, Hélio
Oiticica homenageia o amigo de rodas de samba em seu trabalho por duas vezes, em vista
da histéria barbara da truculéncia da policia, que disparou mais de cem tiros contra o corpo
de Manoel Moreira,o que contribui para que a midia considere o artista uma ameacga.

“Manter-se integral € dificil, ainda mais sendo-se marginal: hoje sou marginal ao

marginal, ndo marginal aspirando a pequena burguesia ou ao conformismo, o que acontece
com a maioria, mas marginal mesmo: a margem de tudo”

(Hélio Oiticica)

E por mais que essa notoriedade seja uma ameaca para o artista, Hélio é tido como
uma resisténcia, ao contrario da invisibilidade que ocorre no ambito da obra e existéncia de
Carolina, provinda de sua condigdo de favelada e mulher negra; escritora brasileira de
profunda importancia para o entendimento do cotidiano dos “esquecidos sociais” em um
contexto de explosdo de movimentos de resisténcia dentro do campo da arte, tempos pré-



golpe militar, eleigéo e renuncia do presidente Janio Quadros.

Carolina na adolescéncia muda-se de Minas Gerais para trabalhar em Sao Paulo,
nesse periodo presencia algumas situagdes de violéncia doméstica na favela do Canindé.
De seus relacionamentos amorosos tem trés filhos, estes que ela sustenta como catadora
de papel. No decorrer de 1955 até 1960, registrou em formato de diario seu cotidiano na
favela, seu trabalho como catadora nas ruas de Sao Paulo e seus olhares de indignagéo
sobre o que acontecia nas ruas, caminho este que figuras como Hélio Oiticica, os
Tropicalistas e o Cinema Novo seguiram em sua radicalizagéo de linguagem.

Os diarios de Carolina de Jesus transformaram-se no livro “Quarto de Despejo:
Diario de uma favelada”, através do encontro do jornalista Audalio Dantas com a escritora,
fazendo com que os diarios atingissem repercussdo mundial, apesar de infelizmente
permanecerem até os dias de hoje em quase total anonimato, mesmo sendo considerados
um grande marco na escrita feminina no Brasil.

O abismo de experiéncias que existe entre as “realidades” de Carolina Maria de
Jesus e Hélio Oiticica, afina-se no dialogo da pratica e modos de resisténcia do corpo e da
identidade, com o aumento das repressdes da cidade e do Estado sobre esses individuos.
De maneira que necessitamos unir as duas experiéncias, desde a narrativa da vivéncia e de
muitas desconstrugdes realizadas na poténcia dessa voz (local) de Carolina, até o momento
em que Hélio entra em contato com a Comunidade da Mangueira e se impressiona por conta
da danga, o que para Oiticica foi uma experiéncia vital de derrubada de paradigmas, pois a
vivéncia nas rodas de samba em favelas cariocas e posteriormente vivendo na propria
favela, acabaram por servir de alicerces para o artista plastico que abordou a marginalidade
social, a repressao politica como tema de suas obras nos anos 60.

Se de um lado os aparatos repressores brasileiros recaiam em Carolina Maria de
Jesus, através da invisibilidade, descaso e violéncia direta, com Hélio Oiticica essa situacéo
da-se pelo isolamento a que ele é imposto, como em 1965 na abertura de uma mostra no
Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro, os amigos de Hélio Oiticica da Escola de Samba
Mangueira foram impedidos de entrar no museu, ele, indignado com a situagéo, & expulso
da mostra. Como ato de protesto realiza uma manifestacédo coletiva em frente ao MAM/RJ
vestindo seus amigos da Mangueira com seus Parangolés.

No fragmento retirado do livro Quarto de despejo: Diario de uma favelada de
Carolina Maria de Jesus, percebe-se o contexto de abandono que ela via nas favelas:

O quarto de despejo da cidade, porque la jogam homens e lixo, que la se confundem, coisas
emprestaveis que a cidade deixa de lado.”.

A questao posta a partir da singularidade dos discursos, nos remete a importancia
de Hélio Oiticica como um elemento abalador da estrutura “oficial” do espago da galeria, do
corpo-cidade individualizante a ponto do anti-heroi estar na sala e de alguma forma servindo
de estandarte para todas as vozes de Carolina de Jesus.

por Carolina Burnier




COPOESIA

METAMORFOSE

Ardo

Derreto e me desfaco!

Dest'azendo me refaco! E ardo e teimo, mas néo paro.

Facgo e refaco.

Refaco e me transtormo, transformando salto!

Salto e voo.. Voo! Voo, vou e giro e sou quem sou!

Sou tantas...

Sou aquela que ontem eu mesma disse adeus. Sou sim! Com ela aprendi
Hoje sou esta: este salto, este instante, este brilho, este giro.
Esta! Esta... Menina? Menina pra sempre? Sempre menina?
Pagsarinno? Ostra? Urubu? Bicho do mato?

Que raio?

Sou tantas...

(Patricia Rodrigues)

A vida € bela

A vida, bela A vids
Por si gb E pels
Por gi

A vida néo
precisa Por gi, e 0.

De compania
Para ser bela (Brisa Maria)



NON NOVA SED NOVE

me desculpe mas tive que explodir explodir esse corpo e todo o resto Eu serei nova Nova em folha amanhd

Um pouco cansada Mas completamente nova

Nos vivemos bem no topo da montanha uma bels vista através das drvores toda manhd eu vou até uma
beirada e jogo pequenas coisas fora partes de carros garratas facas ou qualquer coisa que encontro pelo
caminho ja esté virando um hadbito esse jeito de comegar o0 dia de manhé cedo ninguém esté acordado eu me
volto para 0 penhasco e continuo jogando coisas fora ougo o sons que elas fazem a0 cair e ag sigo com os
o0lhos quando quebram imagino que som meu corpo faria batendo contra as rochas ao chegar 14 embaixo
meus olhos estariam abertos ou fechados Eu vou acabar com tudo isso antes de voeé acordar

a tua ida

ama a tua carne se

ama a tua carne em mim
passa a tua hora em

uma memdria que dentro dum rato
passando pélo,a cozinha goza

era apenas a tua mira o time destalcado
embaixo do paletd aquels cor escondia

estes oficios estes orificios este sacrificio
tudo pago pendura naquele prego oracgéo

sacode 0 santo as vestes € vai-se embora
antes leva o0 1ixo de espermatozdides um nd

(Julia Pastore)

(Evelyn Blaut)

Gostou do Projeto Produgéo Universitaria e quer contribuir?

Se vocé possui alguma produgéo de poesia, envie seu material para nos e ele podera ser publicado.

Vocé ainda pode contribuir em outras colunas.
Saiba mais em comartonline.wordpress.com/com-voce




Nesse ano de 2014, Augusto dos Anjos completa seu centenario de morte. Em virtude
dessa data apresentamos sua historia.

AUGUSTO DOS ANJOS

Quem foi?
Poeta brasileiro, identificado muitas vezes como
simbolista ou parnasiano.

ART \
CO“ X:I,&

AUGUSTQ

DOS ANJOS ) [

QUEM e

Quando nasceu?
No dia 28 de abril de 1884.

Onde nasceu?
No Engenho do Pau d'Arco no antigo municipio de Cruz do Espirito Santo, atualmente
municipio de Sapé, Paraiba.

O que fez?

Precoce poeta brasileiro compds 0s primeiros versos aos sete anos de idade. Em 1903
seguiu 0 caminho do pai e ingressou na Faculdade de Direito do Recife. Se formou e
retornou para Jodo Pessoa onde preferiu ndo advogar e sim dar aulas particulares de
portugués.

Em 1908 é nomeado para o cargo de professor do Liceu Paraibano, mas é afastado do cargo
dois anos depois. Casa-se e muda-se para o Rio de Janeiro.

Durante sua vida, publica varios poemas em jornais e peridédicos. Em 1912 publica seu unico
livro "EU" escrito em um momento de transi¢éo pouco antes da virada modernista de 1922,
no qual causou espanto nos criticos da época devido a retratacdo de sua obsessé&o pela
morte: podridao da carne, cadaveres e vermes famintos.

Quando morreu?
No dia 12 de novembro de 1914, devido a uma pneumonia, em Leopoldina, Minas Gerais.

por Domenick Arias




por Henrique Rangel, aluno do 82 ano do Cap/UERJ

TIRA DA RETA




PORTA-VOZ

ENTREVISTA COM MAURO TRINDADE

Em meio a um momento em que ocorrem diversas transformacgdes sociais, no qual o
mundo todo se volta para a internet e as midias sociais, vemos a critica de arte cada vez
mais escassa. A Porta-voz desta edi¢gdo conversou com Mauro Trindade, que é critico,
curador, jornalista e professor de Histéria da Arte na UERJ. Ele nos esclarece sobre os
"porqués" da crise na critica de arte, nos fazendo entender que ela deriva de uma crise
puramente jornalistica. Fala sobre o real papel do critico hoje e da alguns toques para quem

decidirencarar esta area.

Mariana Frangca - A critica de arte
surgiu em meio ao cenario dos sal6es
literarios e de arte. E sabido que o
critico tem a funcao de conferir
significado e valor para um trabalho
artistico. Gostariamos de saber a sua
opinido. Para vocé, qual seria o papel
do critico de arte na sociedade hoje?

Mauro Trindade - Existe um texto do
Edmund Wilson em que ele compara o
trabalho do critico ao do Filoctetes. Esse
ensaio se chama "Sofocles”, no qual ele
trata da histéria de Filoctetes, que eraum
arqueiro que foi picado por uma cobra.
Ele tinha uma ferida na perna que fedia
tanto, que fez ele ser abandonado pelos
préprios companheiros. E ai ele recebe
ajuda de um jovem que, primeiro, tenta
roubar as armas dele, mas depois se
arrepende e as devolve. Neoptdlemo se
torna um companheiro e uma pessoa que
auxilia Filoctetes, que é considerado o
maior arqueiro que existe. Edmund
Wilson acaba comparando o papel do

critico ao de Filoctetes e Neoptoélemo ,
dizendo que o artista seria Filoctetes, e
Neoptolemo seria o critico, no sentido de
que o critico ajuda, colabora com o
artista. Eu prefiro essa ideia do que a de
juizo na qual ele diz o que é aceito ou
ndo, acho que isso torna muito
excludente.

MF - Qual o grau de dificuldade de
conseguir emplacar as criticas nos
meios de comunicagdo sem ser um
nome ja conhecido, como Barbara
Heliodora, por exemplo? Existe um
caminho para tornar o trabalho
naturalmente conhecido?

MT - Isso € igual para qualquer outra
atividade. Gente jovem vai ter que
buscar, conquistar o seu espaco fazendo
o seu trabalho da melhor maneira
possivel. Claro que, conhecer pessoas e
estar no meio jornalistico ajuda bastante,
mas n&do é um fator decisivo. O
fundamental € manter um trabalho soélido,



consistente, duradouro. Isso é o mais importante.
Conseguir se tornar naturalmente conhecido é
muito dificil, porque a critica de arte tem RARIADO
bastante recentemente. Por conta da Isabel De
Luco, que foi editora do Segundo Caderno do O
Globo, se conquistou muitos espagos, mas ela
ainda € muito rarefeita aqui no Rio de Janeiro.
Vemos alguma coisa no Estado de Sao Paulo, com
Antonio Gongalves Filho e na Folha de S&o Paulo,
com criticos variados ao longo dos ultimos anos.
Para se terumaideia, nos anos 90, o Jornal do Brasil
praticamente ndo publicou nenhuma critica de arte,
ou seja, o espaco é realmente muito pequeno, muito
dificil. Isso ndo é s6 com as artes visuais, mas, no
caso dela, é ainda mais agudo.

MF - E preciso ter uma bagagem cultural muito
grande para ocupar esta posi¢cdo. Quais as
caracteristicas que vocé considera marcantes
parase tornarum bom critico de arte?

MT - Basicamente é estudar muito Histéria da Arte,
critica de arte e frequentar, ver, assistir as
exposi¢des e dialogar com os artistas. Esses séo os
requisitos basicos. Uma caracteristica muito
importante também é ter um texto claro, que possa
ser compreendido por todas as pessoas. Existe uma
diferencga entre o texto académico e o jornalistico.
Quando se deseja fazer uma carreira jornalistica,
deve-se ater a isso. Isso ndo significa que o
jornalismo simplifique, obrigatoriamente, mas
significa que vocé tem que buscar uma certa clareza
que o texto académico n&o goza tanto.

MF - Quais os maiores desafios desta carreira?

MT - E nao se limitar a pensar somente na formagao
cultural e no estudo de textos teéricos, mas também
acompanhar intensamente e permanentemente o
cenario artistico no qual estamos inseridos, ou seja,
nao saber s6 o que acontece fora do Brasil, mas
ficar muito atento ao que acontece na sociedade,
tendo olhos para perceber, além do 6bvio, o que
acontece neste exato momento.

Confira a entrevista completa no nosso site:
www.comartonline.wordpress.com

por Mariana Franga




A CASA CAIU!

APOCALYPSE
NOW

“O Cristo deve estar transformando muito barril de agua em vinho pra dar
conta de suportar esses seus "representantes”...”
( Antonio Lisboa)

Uma candidata que se posiciona claramente contra o casamento gay, embora diga
ser a favor da unido estavel entre pessoas do mesmo sexo, que consulta a biblia sempre
que precisa tomar decisbes importantes, que entende que a lei que criminaliza a
homofobia ndo deve ser igualada a lei que enquadra o racismo... cercada de
conservadores e oportunistas, que juntos representam uma grande marcha para tras, que
coloca discussoes importantes como a legalizagao do aborto e da maconha ainda mais a
distancia. Nao ha progresso. Ha retrocesso.

N&o podemos permitir que seja colocada em questédo a laicidade do Estado,
conceito baseado no fato de que, o poder politico e/ou administrativo de um pais precisa
ser exercido pelo Estado e n&o por igrejas ou ideais religiosos. Cabe entdo a pergunta:
onde vamos chegar ap6s uma eleicdo onde grande maioria dos candidatos sao
orientados por principios religiosos, que colocam em risco a necessaria pluralidade e
diversidade de ideias fundamentais para a constru¢do de uma sociedade
verdadeiramente democratica? Por ndo enxergarem um milimetro sequer além de suas
certezas infelizes e voltadas para um grupo que acredita em um Deus que condena a
liberdade de expressdo, assassina as mulheres pobres que abortam e odeia os
homossexuais, direcionam temas relevantes para o abismo do radicalismo.

Marina Silva é a resposta mais conservadora que o status quo poderia oferecer
aos movimentos de junho de 2013. Uma onda conservadora de mais do mesmo travestida
de um discurso eco capitalista e suposta novidade invade as casas e as TVs,
movimentando uma classe média desorientada por uma ascensdo inesperada da
populagédo mais humilde, a qual, apés lutas da sociedade, conquistou espacos e direitos.

“A versao nova de uma velha histéria” nos remete a tragicos episoédios quando
ridiculos tiranos colocaram em xeque a democracia de nosso pais, cabe lembrar que um
desses momentos foi quando o Brasil passou anos sob a pressdo de um regime militar que
assassinou ideias e torturou pessoas. Nosso futuro é portanto incerto, onde misérias e
tragédias ja sdo previamente anunciadas.

Martin Luther King tem uma frase que cabe muito bem: “O que me preocupa néo é
o grito dos maus. E o siléncio dos bons.”— Esse siléncio sim € devastador. Ja que ainda ha



odireito ao grito que ele ecoe pelas cabecgas vazias.
Estado laico sim. Porque liberdade precisa sempre ser a palavrafinal.

Rondd da Liberdade

"E preciso néo ter medo,
€ preciso ter a coragem de dizer.

Ha os que tém vocagdo para escravo,
mas ha os escravos que se revoltam contra a escravidao.

Néo ficar de joelhos,

que ndo é racional renunciar a ser livre.
Mesmo os escravos por vocagdo
devem ser obrigados a ser livres,
quando as algemas forem quebradas.

E preciso ndo ter medo,
é preciso ter a coragem de dizer.

O homem deve ser livre...

O amor é que ndo se detém ante nenhum obstaculo,
e pode mesmo existir quando néo se é livre.

E no entanto ele é em si mesmo

a expressao mais elevada do que houver de mais livre
em todas as gamas do humano sentimento.

E preciso ndo ter medo,
é preciso ter a coragem de dizer."

(Carlos Marighella)

Nota: Esse texto foi escrito com a colaboragéo de
uma longa conversa com Paulo Bastos.

por Patricia Bastos
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EM QUESTAO

Nesta edicdo tesuda da COmART a questéo da vez é Roberto Freire e seu livro Sem tesdo
né&o ha solugéo.

Médico psiquiatra, terapeuta, jornalista, teatrélogo, poeta, anarquista, escritor
paulista brasileiro e fundador da Somaterapia (Soma): terapia corporal e em grupo, nascida
num critico e obscuro cenario da histéria recente do Brasil, no periodo do regime militar em
1964, baseada num processo terapéutico-pedagogico que estabelece uma relagéo
permanente entre o comportamento individual e a forma como nos relacionamos em
sociedade, Roberto Freire, militante clandestino lutando contra a ditadura militar, ndo
encontrava na Psicanalise nem na Psicologia tradicional as ferramentas necessarias que
auxiliassem os conflitos emocionais e psicolégicos de seus companheiros de luta que o
procuravam buscando ajuda. Foram principalmente as pesquisas de Wilhelm Reich,
cientista renegado pelo meio académico e considerado por muitos como o dissidente mais
radical da Psicandlise, que influenciaram na criagdo de uma nova técnica terapéutica
corporal e em grupo aliada a Gestalt-terapia, Antipsiquiatria e a Capoeira Angola. Tudo isso
mesclado a uma visdo anarquista de mundo. Com a Soma, Freire auxiliava a busca pela
autonomia dos individuos a partir da emancipag&o nos planos emocionais e sociais, com
uma postura libertaria de enfrentamento aos padrbes hierarquizados estabelecidos.
Faleceu dia 23 de maio de 2008, sendo o seu corpo cremado na Vila Alpina, em Sao Paulo.

Seu livro Sem Teséo ndo ha solugéo, publicado em 1987, defende o fim do bloqueio
que a sociedade impde a satisfagdo do prazer e expde as pesquisas e reflexdes de Freire
sobre psicologia e politica e também sobre o que ele considera ser o ingrediente
indispensavel e mais importante para a saude corporal e social do homem contemporaneo.

Fundamental & vida no universo é o TESAO: paix&o por algo que desperte prazer,
beleza e alegria.

Palavra que talvez melhor qualifique o amor nas novas relagbes afetivas de hoje,
tanto num sentido fisiologico quanto poético, “seria a semente do orgasmo e a raiz das
paixdes.” Freire explica: “Para mim esse tesdo ndo habita dicionarios oficiais; entretanto, é o
que anima e encanta os poetas tropicais. (...) € produto semantico e romantico dos que
sentem desejo pelo desejo, alegria pela alegria e beleza pela beleza. Mas pode ser ainda
tesao de quem sente desejo pela alegria, beleza pelo desejo e alegria pela beleza.”

Freire divide o livro em trés partes: O tesdo é nosso!, reiine o material mais recente,
ensaios escritos em 1986, O tesdo nosso de cada dia, contém entrevistas e O tesdo da
nossa esperanga, uma conferéncia realizada em 1985, na qual sintetiza as ideias que
fundamentam e orientam sua luta e esperanca libertaria, um manifesto e testamento



FREIRE, R. Sem tesdo né ha solugédo, 20? edigdo, Sao Paulo, Trigrama Editora (disponibilizado em PDF na internet)

Soma, Uma terapia anarquista: http://www.somaterapia.com.br/

Referéncias:

politico. Irei destacar dentre tantas questdes levantadas o que, na minha leitura, chamou
atencdo areflexao.

Sem amor e teséo ndo ha REVOLUCAO.

Pensar e contestar a ideia de amor vigente na sociedade capitalista e burguesa
muitas vezes é desafiador porque é preciso romper com muitos anos de cultura patriarcal
conservadora, religiosa, machista, racista e repressora, questionando a concepgéo de
familia, monogamia e os jogos de poder e autoritarismos dentro dos relacionamentos.
Freire alerta que serd sempre catastréfico utilizar o amor a servico do poder politico
autoritario porque dessa forma o amor vai ser destruido e vai fazer morrer aquilo que nas
relagdes afetivas e sexuais fruimos como prazer natural, que é o tesado, o orgasmo, frutos da
liberdade e autonomia de amar. A sexualidade é um dos pontos mais sensiveis da vida
humana e uma sexualidade mais livre quer dizer uma vida mais livre. Nascemos a partir do
sexo, cada uma de nossas células é uma célula sexual; todo nosso corpo € um fendémeno da
energia sexual. Algumas pessoas podem dizer que o sexo hoje é banalizado, depravado,
mas a banalizagdo do sexo nada tem a ver com o pensamento de Freire e de Reich, que
pensavam numa sexualidade plena com afetividade e amor. Vivemos experiéncias sexuais
mais amplas, com arranjos afetivos mais livres que no passado, mas ainda a forga do
capitalismo faz do sexo um objeto, um consumo, do que algo natural, que é prazeroso, que é
vital, que € BELO.

Abusca pela felicidade incentivada na sociedade é geralmente frustrante, seja pela
fé, consumo material ou pelo amor. Para Freire, “o sonho capitalista burgués de felicidade
deve ser combatido de forma constante e efetiva, seja no plano politico ou no plano
psicologico, porque a sua ideologia nasce de pessoas incapacitadas para qualquer tipo de
opgéo livre e que ja se submeteram, voluntaria ou involuntariamente, a uma vida de
incompeténcia e de impoténcia orgastica vital.” Essa busca eterna pela felicidade se
transforma numa espécie de droga que os torna dependentes e ndo ha nenhum teséo nisso.

Em lugar de qualquer tipo de felicidade, aqui na terra ou no céu, Freire aconselha
buscarmos simples e naturalmente a ALEGRIA: prazer — “satisfacdo pelo exercicio puro e
direto da vida em simesma” do qual se origina toda a teoria do tes&o.

O modo pelo qual s6 a liberdade individual, garantida por uma sociedade mais livre,
pode satisfazer a necessidade que temos da alegria, ndo como um estado, mas como uma
sensagao, prazer natural (que mantém com o seu oponente, a dor, a outra face da moeda,
uma relagdo permanente) é a revelagao e o exercicio da nossa originalidade unica. “Viver
nossa originalidade tnica deve ser a realizagdo mais importante do tes&o’.

So6 sendo livres para SER, assumindo quem realmente nés somos e quem
queremos ser, nossas vontades, desejos, nossa esséncia, nossa originalidade, sem
julgamentos, sem culpa, sem medo, amando sem regras, sem padrdes, podemos sentir o
verdadeiro tesédo de estarmos vivos!

por Larissa Mendes



QUEM CONTA?

Quem conta é Carlos Meijueiro. Carlos é articulador do Norte Comum, mestrando em
Cultura e Territorialidades pela UFF, tijucano e caminha devagar pela cidade.

No lugar onde se guardam as bicicletas e as motos na UERJ, indo embora, o
segurancga simpatico me disse que eu tinha ficado muitas horas por Ia, e perguntou o que
eu tava fazendo. Disse que estava estudando, e ele perguntou o qué, respondi sobre os 3
artigos e o mestrado em cultura e territorialidades na UFF. Ele quis saber mais, perguntou
das areas, eu falei que era abrangente, ele respondeu que o nome remete a geografia, eu
disse que também tem muito disso. O nome dele era Hamilton, e as 20h de uma sexta-
feira, apoiei o pé no chado e sentado no banco da bicicleta, comegamos a conversar.
Perguntou o que eu fazia da vida, e eu falei que era produtor cultural, como nunca tive o
que responder , de um tempo pra ca respondo isso. Falei do Norte Comum e do encontro
de pessoas diferentes que se deu ali, do Hotel da Loucura. Ele gostou. Trocando ideia ele
falou que eu parecia da area social. Falei que também nao deixa de ser, e que em uma
area ou outra estava fodido, sem carteira assinada e sem emprego fixo. Ele disse que até
arrumar esse emprego de segurancga fava nessa também, e contou o caso de um
jornaleiro que ele conheceu formado em engenharia e sem emprego, que resolveu ser
dono de banca. Sorte a dele. Deve ser portugués. Continuamos o papo. Ele era um negéo
desses avermelhados com cabelos brancos. Alto. Me lembrou o Tido Legal, um cara que
conheci no boteco do Arlindao, no Jardim Botanico, uns anos atras. Tido , um negro magro
e alto, ndo estava sentado em mesa, estava sozinho numa cadeira com sabedoria na
cruzada de pernas, e ao pedir uma cachaca ele me cumprimentou e se apresentou: Ti&o,
legal. E conversamos um tempo antes de ir jogar bola.

Tanto o Hamilton quanto o Tido tinham aquela sabedoria do Cartola, que fuma e
fala com lentidao, como se 0 mundo tivesse acelerado demais, e escutam e sorriem mais
do que falam. Eu e Hamilton conversamos sobre daqui a 10 anos quando os varios
estudantes negros e de origem popular da UERJ serao professores. Ele disse: “porra! vai
ser uma doideira.” E vai mesmo. Ele seguiu, como pode hoje em dia o jovem pobre estar
querendo deixar de ser engraxate, empregado, gari ou qualquer coisa, e querer ser artista,
professor essas coisas? Os mausoléus do conhecimento estdo ruindo, é verdade, ele
concordou. Falamos do fim do Maracana e do fim dos terreiros na favela. Ele falou que é
um pesquisador disso, e fez questdo de dizer que ndo academicamente, e eu falei que era
melhor ainda, era sabedoria. Ele explicou que nos morros hoje ndo tem nem mais as maes
de santo e nem as mulheres do samba, porque as escolas também ja ndo estdo mais la.



Disse sentir falta disso. Conversamos sobre o que ele chama de revolugdes, os
protestos nas ruas e tudo mais. Ele disse estar gostando da movimentagéo, e com a calma
natural, contou rindo o lance do fogo no vagao do trem. Falamos da América Latina e Africa
assaltadas pelos europeus e depois americanos.

Nisso chegou a minha esquerda, um senhor de cabelo e barba grisalha, usando
boné e numa cadeira de rodas manual. Parou ao lado de nés 2 como quem tivesse ido no
banheiro e voltado, e ja chegou falando. O nome dele era diferente, parecia Glade, um
professor de fisica aposentando estudando sobre psicologia social nas bibliotecas da
UERJ. Ele falava mais alto e gesticulava. Quando ele parou ao meu lado e comegou a falar
me senti no filme Waking Life, com as andancas, encontros e conversas daquele sortudo la
do filme. Me vi ali no meio de duas pessoas que nao lembro de ter visto nessa vida antes,
como se estivéssemos numa mesa de bar ou da minha casa, comemorando 25 anos de
amizade. Ele gostava de falar de politica, falou que os politicos sdo como as raizes das
arvores que vao levando e arrastando tudo que esta por perto. Acha que o mudando ta
mudando, mas que nao pode haver violéncia. Que a diferenga do brasileiro é a capacidade
de amar o outro e azeitar de alegria as entranhas dificeis do cotidiano. Falou que a juventude
tinha que ficar na porta da prefeitura até o saco do Paes explodir. Falando de politica
lembraram das mortes do Gordo e do Escadinha, personagens da histéria do Rio de Janeiro
que escutei falar raras vezes, falou do Mineirinho, do Cara de Cavalo, que ironicamente era
da removida favela do Esqueleto, bem de onde estdvamos conversando, e dentre outros
apelidos engracados de bandidos das antigas chegaram a um tal de Zé Bigode do
Bancarios, da llha do Governador. O de boné me disse que o Z¢ tinha um bigode parecido
com o0 meu, e parecia comigo, que quando chegava la nos Bancarios dava bala pras
criangas; quando num belo dia ele pediu pras criancas descerem e ele subiu, e |a de cima
trocou tiro com 600 policiais, me contaram os dois, matou alguns e feriu aos montes, depois
de horas de trocas de tiros, as 4:30 da manh& Zé Bigode desceu morto, e foi aplaudido pela
populacgéo local. Enquanto o fisico falava aos montes, Hamilton s6 concordava e ria. Era
sabio. O Glade falou algo legal sobre politica, que as leis eram nuvens que sO serviam pra
proteger os politicos que estavam acima delas, mas que nos debaixo n&do conseguiamos
ver. E disse que ndo tem jeito, que tudo é troca de favor e roubalheira, e que o 13° é
descontado do nosso salario o ano inteiro pra no final ser retornado. Hamilton concordou
sorrindo e dizendo: o Brasil € muito doido.

O segurancga que troca o turno chegou e o Hamilton lamentando disse que tinha que
ir. Me chamou pra tomar uma cerveja pra trocar ideia , 0 que me deixou orgulhoso, enquanto
o Glade se dirigiu ao seu Chevette azul com adesivo de cadeirante, e antes de partir me
chamou de Zé Bigode. Dei boa noite, convidei pra irem no Hotel da Loucura e prometi voltar
pra trocar ideias com o Hamilton. Glade ainda gritou que os malucos mesmo estavam em
Brasilia. Concordei e desci a ladeira vendo minha sombra andando de bicicleta, com as
abas do meu casaco aberto balangando ao vento. Parecia que eu tava voando, e a minha
Unica vontade era que nao tivesse carro nenhum na rua pra eu poder ir pensando sobre
aquela conversa com o Glade, com o Hamilton e com o Tido Legal.ir pensando sobre aquela
conversa com o Glade, com o Hamilton e com o Tido Legal.

por Carlos Meijueiro
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